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 فعاليت هنگام در فقط طبيعي غير هاي نقطه از بعضي گاهي

 به رساننده خون شریان تنگي دهنده نشان كه شوند مي دیده

  باشد مي قسمت آن در قلب

 

 
 

 

 

 

 

 

 كنيد ميل نوشيدني یا غذا توانيد مي شما آزمایش اتمام از بعد

. 

 براي محدودیتي و كنيد حمام توانيد مي تاليوم اسکن از بعد

 .ندارید معمول كارهاي انجام

 طولاني تماس از روز یک تا اسکن تاليوم انجام از بعد است بهتر

 در كم هرچند آنها تا كنيد داري خود كودكان با نزدیک و مدت

 .نگيرند قرار اشعه آسيب معرض

 

 

 

 

 تالیوم اسکن از بعد

 98  فروردین :             تهيه تاریخ

 99 مهر         نگري باز تاریخ

 98 اردیبهشت          ابلاغ تاریخ

 مهتابدكتر:      كننده تائيد فرد

                          p-c-008   : كد
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 در خون جریان كه ميدهد نشان باشد سالم اسکن تاليوم اگر

 قلب عضله به رساني خون و شود مي انجام كامل طور به عروق

  است طبيعي استراحت و فعاليت حين

 

 كافي خون كه ميشود دیده هایي نقطه اسکن تاليوم در گاهي

 نقاط این اگر نرسيده قسمت آن به تاليوم و نميکند دریافت

 این دهنده نشان باشند داشته وجود فعاليت و استراحت حين

 نبودن كافي دليل به قلب بافت ها قسمت این در كه است

 .  است دیده آسيب خون جریان
 

 به آزمایش كه زماني تا اسکن از قبل ساعت 3 حداقل 

  ونياشاميد نخورید چيزي برسد پایان

 ونوشيدن سيگار كشيدن از آزمایش انجام از قبل 

  كنيد داري خود قهوه مثل مایعاتي

  قبل آب جرعه بایک را خود قبلي داروهاي ميتوانيد 

  كنيد ميل اسکن انجام از

 

 
 

 توانيد مي ، شود مي انجام دوبخش در شما آزمایش اگر

 ميل سبک غذاي كمي مقدار ، اول قسمت انجام از بعد

 كنيد

 را تان پزشک كار انجام حين علائم این بروز صورت در

 نمایيد مطلع

  ولرزان نامتعادل باقدمهاي رفتن راه 

  گيجي 

  نمناک وسرد خاكستري به متمایل پوست 

  وغش گيجه سر 

  خون فشار افت 

  سينه قفسه درد 

  قلب نامنظم ضربان 

 قلب تاليوم اسکن

 وخون  قلب فعاليت كه است تشخيص آزمایش تاليوم اسکن

  دهد مي قرار برسي مورد شمارا قلب رساني

 ورید داخل به اكتيو رادیو ماده نوعي آزمایش این انجام براي

 اسکن ندارد جانبي عارضه هيچ معمولا كه ميشود تزریق بيمار

  كند مي بررسي را قلب عضله به رساني خون ميزان تاليوم

 عضله قسمتهاي كدام كه شود مي مشخص تاليوم اسکن انجام با

 حمله یا سکته از بعد اگر. كند نمي دریافت كافي خون قلب

 اسکن در باشد رسيده آسيب قلب عضله از قسمتي به ، قلبي

 تشخيص در پزشک به تست این انجام.  شود مي مشخص تاليوم

 كند مي كمک ، كند مي رساني خون قلب به كه شریاني بيماري

 وبررسي ، قلب عروق جراحي از پس بررسي براي همچنين

 اسکن از هم(  آنژیوپلاستي)  لون با با مان در یا دارو تاثير

 انجام مرحله دو در معمولا تاليوم اسکن.  ميشود استفاده تاليوم

 . استراحت حال در دیگر وبار فعاليت حين در بار یک شود مي

 ، شود مي برده بکار تاليوم اسکن براي كه اي ماده معمولا 

 بين از طبيعي طور وبه دارد اكتيو رادیو خاصيت كمي مقدار

 .  رود مي

 داري بار احتمال یا هستيد بارداري ای دهي شير دوران در اگر

 اطلاع تکنسين یا پزشک به آزمایش انجام از قبل ، دهيد مي

 .  است آور زیان جنين براي اكتيو رادیو  ماده چون دهيد

 

 

 

 

 برای خاصی آمادگی آیا

  است لازم آزمایش

 

 تالیوم اسکن



  

 
 

 


